
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ школы № 584 «Озерки» 

_____________________ /Л.Г. Супонина  

«01» сентября 2026г. 

 

   

План внеурочной деятельности обучающихся ГБОУ школы № 584 «Озерки» в 5 - 9.2 классах на 2026-2027 учебный год 

Направления 

внеурочной  

деятельности 

Название  программы Классы /количество  часов  в  неделю Всего 

часов 

Коррекционные курсы 5А 5Б 5В 6А 6В 6Г 6Д 7А 7В 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9.1А 9В 9.2А 9.2Б 18 

классов 

Социально-

педагогическое 

«Основы коммуникации»   

(групповые занятия)  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

  1 

 

 1 

 

1 

 

   1 

 

 1 

 

1 

 

11 

«Говорим вместе» 

(логопедические 

групповые занятия) 

1 

 

1 

 

1 

 

 1 

  

1 

 

4  1 

 

  1 

 

1 

 

  1 

 

  13 

«Учиться легко» 

(дефектологические 

групповые занятия) 

      3            3 

Спортивно – 

оздоровительное 

Адаптивная  физическая 

культура (АФК) 

(групповые занятия) 

2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

  
4 4 4 3 4 3 7 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 61 

Другие направления ВД, предметная область 

 5А 5Б 5В 6А 6В 6Г 6Д 7А 7В 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9.1А 9В 9.2А 9.2Б 18 

классов 

Духовно-

нравственное 
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

«Проф. ориентация»    1    1  1 1    1  1 1 7 

Социальное «Основы безопасности и 

защита Родины» (ОБЗР) 

1 1  1    1           4 

Обще 

интеллектуальное 
«Искусство. МХК»          1 1    1  1 1 5 

«История культуры 

Санкт-Петербурга» (ИКП) 

  

 

1 

 

 1 

 

1   1 

 

  1 

 

1   1 

 

  7 

Проектная деятельность 

1 

 

1 

 

 1 

 

   1 

 

 1 

 

1 

 

   1 

 

 1  

 

1 

 

9 

«Умелые ручки» 
             1     1 

  3 3 2 4 2 2 1 4 2 4 4 2 2 2 4 2 4 4 51 

ИТОГО внеурочная деятельность/ на каждого 

обучающегося: 7 7 6 7 6 5 8 7 5 7 7 5 5 4 7 5 7 7 

 

112 

 

 



 

 

Направления ВД Название  программы Классы /количество  часов  в  неделю Всего 

часов 

Коррекционные курсы 

 5А 5Б 5В 6А 6В 6Г 6Д 7А 7В 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9.1А 9В 9.2А 9.2Б 18 

классов 

Социально-

педагогическое 

«Основы 

коммуникации»   

(групповые занятия                

с психологом)  

1 1 1 1 1   1  1 1    1  1 1 11 

Паник Л.Н.   1 1    1   1    1   1 6 

Штефан Н.А. 1 1   1     1       1  5 

«Говорим вместе» 

(групповые 

логопедические занятия) 

1 1 1  1 1 4  1   1 1   1   13 

Высоцкая И.В.     1  2      1      4 

Шуляк И.В. 1 1 1    2  1          6 

Гордиенко А.С.      1      1    1   3 

«Учиться легко» 

(групповые 

дефектологические 

занятия) 

      3            3 

Блонская А.И.       1            1 

Добрецова С.Ю.       1            1 

Максарова Е.Н.       1            1 

 Спортивно – 

оздоровительное 

 

Адаптивная  физическая 

культура (АФК) 

(групповые занятия) 

2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

Антонова Н. А.    1           2   2 5 

Соловская Т.В.  1 1                2 

Лобзова Д.В. 1 1 1 1               4 

Макиевская  Н.В.        2    2     2  6 

Петрова Е.Л. 1        2    2   2   7 

Климова И.В.     2 2             4 

Рожнова Д.Ю.          2         2 

Ялаяс Е.Б.           2   2     4 

Другие направления ВД, предметная область 

 5А 5Б 5В 6А 6В 6Г 6Д 7А 7В 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9.1А 9В 9.2А 9.2Б 18 

классов 

Духовно – «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 



нравственное  

 
«Проф. ориентация»    1    1  1 1    1  1 1 7 

Керимова  И.Л. 1                  1 

Седова Г.В.  1                 1 

Блонская А.И.   1                1 

Антонова Н.А.    2               2 

Голубовская А.П.     1              1 

Сулаева Е.А.      1             1 

Балашова Е.А.       1            1 

Климова И.В.        2           2 

Ильина Е.Ю.         1          1 

Штефан Н.А.          2         2 

Сафронова И.В.           2        2 

Макулова Н.А.             1       1 

Добрецова С.Ю.             1      1 

Шац О.Б.              1     1 

Тихонова Т.А.               2    2 

Попова М.В.                1   1 

Шленская В.В.                 2  2 

Розова Н.С.                  2 2 

Социальное «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

1 1  1    1           4 

Логишева О.Г. 1 1  1    1           4 

Обще 

интеллектуальное 
«Искусство. МХК»          1 1    1  1 1 5 

Берг Л.Е.          1 1    1  1 1 5 

«История культуры 

Санкт-Петербурга» 

(ИКП) 

  1  1 1   1   1 1   1   7 

Загустина И.В.   1  1 1   1   1 1   1   7 

«Проектная 

деятельность» 

1 1  1    1  1 1    1  1 1 9 

Горшанова И.А. 1 1                 2 

Седова Г.В.    1    1  1 1    1    5 

Пасуманская О.В.                 1 1 2 

«Умелые ручки»              1     1 

Голубовская А.П.              1     1 

ИТОГО внеурочная деятельность/ на каждого 

обучающегося: 

7 7 6 7 6 5 8 7 5 7 7 5 5 4 7 5 7 7 112 
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