
Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «Физическая культура»  ____6Г_________ класс 

 

Адресат Обучающиеся ___6Г_______ класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным  законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают  школы работать по 

ФООП  (ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 ПриказомМинпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»  

 ПриказомМинпросвещения России от 0.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации , касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 ПриказомМинпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

 

Цель программы Реализации программы – содействие нормализации двигательной 

деятельности, способствующей физической и социальной 

реабилитации (абилитации) обучающихся с НОДА, 

формирование осознанного отношения к своим возможностям и 

потребностям в систематических занятиях физическими 

упражнениями, осуществлении здорового образа жизни. 

Задачи • обеспечение регулярной физической активности, адекватной 

состоянию здоровья и соответствующей уровню 

функциональных возможностей обучающихся;   

• укрепление здоровья, содействие физическому развитию, 

повышению защитных сил организма;   

• обучение основам техники движений, формирование 

жизненно необходимых навыков и умений;   

• развитие двигательных (кондиционных и координационных) 

способностей;   

• развитие социально-коммуникативных умений;   

• развитие и совершенствование личностных и эмоционально 

-волевых качеств обучающегося с НОДА.   

 

Содержание  Знания о физической культуре 

 Способы самостоятельной деятельности. 

  Физическое совершенствование 

 Гимнастика с основами акробатики 

 Лыжная подготовка (теория) 

 Лёгкая атлетика 

 Подвижные игры с элементами спортивных игр 



 Прикладно-ориентированная физическая культура 

УМК (учебник)  

Количество часов 68 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «География»  _______6В, 6Г______ класс 

 

Адресат Обучающиеся ____6В, 6Г ______ класса с НОДА  с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1)    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают школы работать по ФООП 

(ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 



просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

Цель программы Формирование основ географических знаний, умений, опыта 

творческой деятельности и эмоционально-ценностного отношения 

к миру, всестороннее развитие обучающихся со сниженной 

мотивацией к познанию, расширение кругозора об окружающем 

мире.  

Задачи Задачи:  

Образовательные: Дать элементарные научные и систематические 

сведения о единстве природы, её разнообразии и сложности 

протекающих в ней процессов. Показать особенности 

взаимодействия человека и природы. Помочь усвоить правила 

поведения в природе.  

Воспитательные: Содействовать патриотическому, эстетическому, 

экологическому воспитанию. Формирование и развитие 

личностного отношения к своему населенному пункту как части 

России.  

Развивающие: Учить анализировать, сравнивать изучаемые 

объекты и явления, понимать причинно-следственные зависимости.  

Содействовать развитию абстрактного мышления, развивать 

воображение. Расширять лексический запас. Развивать связную 

речь.  

Содержание Введение  

Ориентирование на местности 

Формы поверхности Земли 

Вода на Земле 

План и карта  

Земной шар 



Карта России 

УМК (учебник) Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. «География» 6 кл. Москва 

«Просвещение» 2025г. 

Количество часов 68 

 
 

 



Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «  Литература (литературное чтение) »  ___6Г __ класс 

 

Адресат Обучающиеся __6 Г__ класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1 )    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным  законом  от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают  школы работать по 

ФООП  (ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минестерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовтельных 

стандартов начального общего и основного общего 

образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 0.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации , касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 



образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпрсвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

 

Цель программы обучения - учить правильному объяснительному чтению слов, 

предложений и текстов, направленному на изучение произведений, 

понимание которых основано на имеющемся личном опыте 

обучающихся. 

Задачи формирование умения читать доступный пониманию текст 

правильно, осознанно, плавно, целым словом с постепенным 

переходом к чтению группами слов (словосочетаниями) в 

соответствии с нормами орфоэпии; 

развитие умения осмысленно воспринимать содержание текста, 

умение поделиться впечатлением о прочитанном, умение 

пересказывать текст; 

развитие навыка правильного, сознательного, беглого и 

выразительного чтения; 

формирование читательской самостоятельности у обучающихся: 

развитие у них интереса к чтению, знакомство с лучшими, 

доступными их пониманию произведениями художественной 

литературы; 

формирование и развитие навыка речевого общения обучающихся 

на материале прочитанных и проанализированных литературных 

произведений; 

развитие и совершенствование навыка работы с различными 

текстами: художественными, научно-художественными, научно-

популярными статьями; 

формирование навыка самостоятельной работы с книгой. 

  

Содержание Школьная страна 

Круглый год. Осень 

Истоки мудрости 



Наша Родина 

Круглый год. Зима 

Среди людей 

О мастерах и мастерицах, о труде и трудолюбии 

Защитники Отечества 

Люби все живое 

Круглый год. Весна 

«Никто не забыт, ничто не забыто…» 

Круглый год. Лето 

УМК (учебник) Чтение: 6-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С. Ю. Ильина, Т. М. 

Головкина – Москва : Просвещение, 2025. 

С.Ю. Ильина Т.М. Головкина Чтение 6 класс. М. 

«Просвещение» 2025  ФГОС 

Количество часов 136 

 
 

 



Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «Математика»  6Г класс 

 

Адресат Обучающиеся 6Г класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают школы работать по ФООП 

(ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

Цель программы - развитие обучающихся, коррекция недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных 

возможностей каждого на разных этапах обучения;  

-формирование доступных учащимся с интеллектуальными 

нарушениями математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских 

и профессиональных задач и развитие способности их 

использования при решении соответствующих возрасту задач;  

-формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости, любознательности, умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 

контроль и самоконтроль.  

Задачи формирование знаний о нумерации чисел в пределах 1000000; 

-формирование устных и письменных вычислительных навыков в 

пределах 10 000; 

-формирование умения выделять неизвестный компонент 

арифметического действия и находить его значение в пределах 10 

000; 

-развитие умения читать и записывать обыкновенную дробь и 

смешанное число; 

-формирование умения складывать и вычитать обыкновенные 

дроби и смешанные числа с одинаковыми знаменателями;  

-формирование умения решать арифметические задачи на 

нахождение одной и нескольких частей от числа; 

-формирование умения выполнять построение геометрических 

фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник), вычислять 

периметр; определять положение линий на плоскости и в 



пространстве; 

-формирование понятий элементов геометрических тел (куб, брус, 

шар); 

-формирование умения решать составные арифметические задачи 

на движение; 

-формирование умения решать составные арифметические задачи в 

2-3 действия; 

-формирование умения составлять арифметические задачи по 

краткой записи, решать их; 

-воспитание интереса к математике и стремление использовать 

знания в повседневной жизни. 

-коррекция развития устной письменной связной речи, 

графомоторных умений; 

-коррекция психических познавательных процессов. 

Содержание Нумерация  
Нумерация чисел в пределах 1 000 000.  

Получение единиц тысяч, десятков тысяч, сотен тысяч.  

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных 

слагаемых; разложение чисел в пределах 1 000 000 на разрядные 

слагаемые.  

Чтение, запись под диктовку, изображение на калькуляторе чисел в 

пределах 1 000 000.  

Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч; класс тысяч.  

Нумерационная таблица, сравнение соседних разрядов, сравнение 

классов тысяч и единиц.  

Сравнение чисел в пределах 1 000 000.  

Числа простые и составные.  

Обозначение римскими цифрами чисел XIII–XX.  

Единицы измерения и их соотношения  
Запись чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами 

(мерами) стоимости, длины, массы, в виде обыкновенных дробей.  

Арифметические действия  
Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие 

случаи).  

Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и 

круглые десятки чисел в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и 

письменно.  

Деление с остатком.  

Проверка арифметических действий.  

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами (мерами) стоимости, длины, массы, устно и письменно.  

Дроби  
Смешанные числа, их сравнение.  

Основное свойство обыкновенных дробей.  

Преобразования: замена мелких долей более крупными 

(сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными 

числами.  

Сложение и вычитание обыкновенных дробей (включая 

смешанные числа) с одинаковыми знаменателями.  

Арифметические задачи  
Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа.  



Простые арифметические задачи на прямую пропорциональную 

зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, время.  

Составные задачи на встречное движение (равномерное, 

прямолинейное) двух тел.  

Геометрический материал  
Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том 

числе перпендикулярные; не пересекаются, т.е. параллельные), в 

пространстве (наклонные, горизонтальные, вертикальные)  

Знаки: ┴, ║.  

Уровень, отвес.  

Высота треугольника, прямоугольника, квадрата.  

Геометрические тела: куб, брус.  

Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины; их количество, 

свойства.  

Масштаб: 1 : 1 000; 1 : 10 000; 2 : 1; 10 : 1; 100 : 1.  

УМК (учебник) Алышева Т.В. Математика 6 кл.- М.: Просвещение, 2025г. ФГОС. 

Количество часов На изучение учебного курса «Математика» отводится в 6 классе – 

170 часов 

 
 

 



Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «Мир истории»  _______6Г______ класс 

 

Адресат Обучающиеся __6Г________ класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают школы работать по ФООП 

(ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

Цель программы  
Подготовка обучающихся к усвоению курса «История 

Отечества» в 7 – 9 классах.  
 

Задачи 

 
. Развивать и проводить коррекцию внимания через использование 

различных источников знаний и приѐмов учебной работы, 

постепенное увеличение продолжительности однородной 

деятельности.  

2. Развивать и проводить коррекцию восприятия, сообщая 

конкретные, образные сведения, отделяя главное от второстепенного, 

используя тщательно отобранное наглядное оформление урока.  

3. Развивать и проводить коррекцию воображения, используя точное 

описание объектов, участников и хода исторических событий с 

привлечением разнообразных средств наглядности для создания 

Образовательные задачи:  

1. Обобщить разрозненные сведения, имеющиеся знания у 

учащихся для формирования новых понятий, необходимых для 

дальнейшего изучения истории Отечества.  

2. Помочь учащимся в развитии у них чувства национальной 

идентичности, патриотизма, толерантности, уважения к 

историческому пути своего и других народов.  

3. Развивать у учащихся историческое мышление, под которым 

понимается способность рассматривать события и явления с точки 

зрения их исторической обусловленности. 4.Способствовать 

овладению учащимися умениями и навыками поиска и 

систематизации исторической информации.  

 

Коррекционно-развивающие задачи:  



верных образов. 4.Развивать и проводить коррекцию памяти через 

работу по разбору, обобщению и закреплению изученного материала.  

5. Развивать и проводить коррекцию мышления через решение 

познавательных задач, требующих установления нужных связей и 

отношений между историческими событиями.  

6. Развивать и проводить коррекцию речи с целью добиться таких 

качеств речи учащихся, как содержательность, логичность, богатство 

речи, правильность, использование специфической терминологии, 

умения отвечать на вопросы кратко и развернуто, вести записи в 

тетрадях через словарную работу, беседу, обсуждение прочитанного 

материала, запись темы, дат, имен исторических деятелей, важных 

выводов, составление текстовых таблиц, выполнение небольших 

письменных работ и т.д.  

7. Развивать и проводить коррекцию эмоционально-волевой сферы 

через обучение детей видеть в фактах прошлого борьбу добра и зла, 

справедливости и несправедливости, защитников Отечества и врагов, 

что заставляет детей эмоционально откликаться на изучаемый 

материал.  

 

Воспитательные задачи:  

1. Воспитывать социальную активность, способность участвовать в 

общественной жизни. 2. Воспитывать любовь к Родине, своему 

народу, к народам разных национальностей, уважение к 

историческому прошлому.  

3. Воспитывать такие качества, как мужество, смелость, честность, 

честь и достоинство, сострадание, милосердие, доброта, отзывчивость 

и т. д.  

4. Воспитывать умение видеть красивое и безобразное в искусстве, 

жизни, природе, человеке; давать оценку с эстетической точки зрения.  

5. Прививать уважение к людям труда и результатам их трудовой 

деятельности, воспитывать добросовестное и ответственное 

отношение к труду. 6. Формировать правовую культуру и 

мировоззрение учащихся  

 

Содержание 1. Имя, отчество, семья, родословная человека.  

2. Отчий дом. Наша Родина - Россия.  

3. О том, что такое время и как его изучают.  

4. Что изучает наука история.  

5. История Древнего мира.  

6. История вещей. Занятия человека на Земле  

7. Человек и общество.  

 

УМК (учебник) Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные общеобразовательные программы: И. М.  

Бгажнокова, Л.В. Смирнова «Мир истории» 6 класс Москва,  

«Просвещение».  

Количество часов 68 часов (2 часа в неделю) 

 
 

 



Аннотация к рабочей программе  по                               

предмету  «Природоведение»  6Г     класс  

Адресат  Обучающиеся   6Г  класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)     

Программа  

составлена  в 

соответствии с  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают школы работать по ФООП 

(ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

Цель программы   − формирование элементарных научных знаний о живой и 

неживой природе;    

− демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой 

природой;    

− формирование специальных и общеучебных умений и 

навыков;    

− воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, 

знакомство с основными  

направлениями природоохранительной работы; − воспитание 

социально  значимых  качеств    личности.    

 

Задачи  
− формирование правильного понимания природных явлений;     

− формирование у обучающихся знаний об основных элементах 

неживой природы (воде, воздухе,  

полезных ископаемых, почве) и живой природы (о строении и жизни 

растений и животных, а  

также об организме человека и его здоровье);     

− формирование правильного понимания таких природных явлений, 

как дождь, снег, ветер,  

туман, осень, зима, весна, лето в жизни растений и животных;     

− формирование умения наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и 

обобщать, устанавливать  

несложные причинно-следственные связи и закономерности;  −  

формирование и отработка практических навыков и умений.   



Содержание  1.Введение  

2.Растительный мир 

3.Животный мир 

4.Человек 

5. Обобщение 

УМК (учебник)  Учебник под редакцией Т.М.Лифанова Е.М. Соломина 

«Природоведение 6 класс» Москва «Просвещение» 2025 

Количество часов  68 

   

  

 



Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «  Русский язык  »  ____6 Г__ класс 

 

Адресат Обучающиеся __6 Г_ класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным  законом  от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают  школы работать по 

ФООП  (ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. 

от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 

2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минестерства 

образования и науки Российской Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовтельных 

стандартов начального общего и основного общего 

образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 0.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации , касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 



образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпрсвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

 

Цель программы развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекция 

недостатков мыслительной деятельности. 

Задачи развитие фонематического слуха и правильного произношения; 

овладение способностью пользоваться устной и письменной речью 

для решения соответствующих возрасту коммуникативных задач; 

определение и решение орфографических задач с опорой на 

правило учебника; 

совершенствование знаний о составе слова, умение разбирать слова 

по составу с использованием опорных схем, образование 

однокоренных слов с новым значением с использованием 

приставок и суффиксов; 

определение и дифференциация частей речи по существенным 

признакам. Определение некоторых грамматических признаков у 

изученных частей речи (имя существительное, имя прилагательное, 

глагол) по опорной схеме, вопросам учителя; 

развитие умения составлять простые предложения, предложения с 

однородными членами с опорой на картинный материал, схему; 

формирование умения писать небольшие тексты под диктовку (50 

– 65 слов) с изученными орфограммами с основной мыслью 

структуры высказывания и выбора необходимых языковых 

средств; 

развитие умения последовательно и правильно излагать свои 

мысли в устной и письменной форме: написание изложений 

повествовательных и описательных текстов после 

предварительного разбора и предложенного учителем плана; 

написание сочинений творческого характера по картине, по 

личным наблюдениям; 



формирование умения пользоваться орфографическим словарём, 

справочными пособиями, информационными ресурсами 

Интернета; 

привитие навыков делового письма с помощью оформления 

деловых бумаг (адрес, поздравление, записка, письмо, объявление); 

воспитание интереса к родному языку и стремление использовать 

знания в повседневной жизни. 

Содержание Повторение 

Состав слова 

Части речи. Текст 

Предложение. Текст 

Повторение 

УМК (учебник) Якубовская Э.В. 

Русский язык. 6 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э.В. Якубовская, Н.Г. 

Галунчикова М.: Просвещение, 2023. ФГОС ОВЗ 

Количество часов 170 

 
 

 



Аннотация к рабочей программе 

 по предмету  «    Труд (Технология)         »  6 Г класс 

 

Адресат Обучающиеся 6 Г  класса с НОДА  с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)    

Программа 

составлена  в 

соответствии с 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 — ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (внесены изменения в закон об 

образовании, которые обязывают школы работать по ФООП 

(ФАООП) 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

 Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 (ред. от 

08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность,  и установлении предельного срока  

использования исключённых учебников и разработанных в  

комплекте с ними  учебных пособий, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.06.2026№436;  

 Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 N 19«Об утверждении СП 2.4.2.4283-

26 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.06.2026 N 86855); 

 Приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»  

 Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 



образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О 

внесении в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Федеральной программой воспитания 

 АООП образования обучающихся  с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) ГБОУ школа №584 «Озерки» 

Выборгского района  

 Учебным планом ГБОУ школы № 584 «Озерки» на 2026-

2027 учебный год; 

 

Цель программы Формирование  

практических умений; развитие регулятивной функции 

деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль 

и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); формирование информационной 

грамотности, умения работать с различными  

источниками информации; формирование коммуникативной 

культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности.  
  

Развитие социально ценных качеств личности (потребности в 

труде, трудолюбия,  

уважения к людям труда, общественной активности); обучение 

обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка обучающихся к выполнению необходимых и 

доступных видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

расширение знаний о материальной культуре как продукте 

творческой предметнопреобразующей деятельности человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о 

культурно-исторических 

Задачи    Социально-трудовая адаптация учащихся (развитие 

зрительномоторной координации, темпа деятельности, 

формирование общетрудовых, организационных и конструктивно-

технологических умений). Формирование социально-

нравственного поведения детей, обеспечивающего успешную 

адаптацию к новым условиям обучения: осознание изменившихся 

условий, собственных недостатков (неумение общаться, 



умственная пассивность, неумение строить межличностные 

отношения), развитие потребности преодолеть их, вера в успех, 

осознание необходимости самоконтроля. 

Индивидуальная коррекция недостатков в зависимости от 

актуального уровня развития учащихся и их потребности в 

коррекции индивидуальных отклонений (нарушений) в развитии 

(повторение ключевых аспектов программы по предмету, 

отработка основных умений и навыков).   

 

Содержание «Художественный труд (Ручной труд)»  

«Подготовка младшего обслуживающего персонала» 

УМК (учебник) Технология Швейное дело, Г.Б. Картушина, Г.Г. 

Мозговая 2023г.изд. 

Количество часов 204 

 
 

 


