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ПОЯСНИТЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» для 

обучающихся  2 «В» класса составлена на основе Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 

1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая практика». 

Цель обучения - развитие речевой коммуникации обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для осуществления 

общения с окружающими людьми. 

Задачи обучения: 

 совершенствование речевого опыта;

 обогащение языковых средств обучающихся;

 формирование выразительной стороны речи;

 формирование у обучающихся навыков связной речи;

 воспитание культуры речевого общения.

 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 2 классе 

определяет следующие задачи: 

 помощь обучающимся в обобщении имеющегося у них речевого опыта;

 улучшение качественных характеристик устной речи, таких как 

звукопроизношение, темп, ритм, дикция, интонация, выразительность;

 обучение навыку конструктивно участвовать в споре;

 обогащение словаря предметной лексикой и этикетными выражениями;

 совершенствование умения слушать речь в аудиозаписи;

 воспитание чуткого отношения к живой природе.



Коррекционные задачи: 

 

 развитие общих речевых навыков;

 развитие общей моторики, координации движений (речь с движениями);

 развитие мелкой моторики;

 развитие высших психических функций (внимание, память, мышление);

 развитие навыков звукового анализа и синтеза (от простого к сложному);

 развитие лексики (обогащение активного словаря существительных, 

прилагательных, глаголов);

 развитие связной речи;

 развитие грамматического строя речи;

 развитие графомоторных умений, обучение грамоте.

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ. 

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области – 

«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Речевая практика» в 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

Обучение речевой практике во 2 классе носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

готовит обучающихся к овладению профессионально – трудовыми знаниями и 

навыками, учит использованию речи в различных ситуациях. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности учителя и 

обучающихся выделяются следующие методы обучения: конструирование 

диалогов, тренировочные упражнения в произнесении с заданной интонацией, 

проигрывание диалогов, рассматривание иллюстрации, анализ плана, 

составление предложений, слушание аудиозаписи, ролевые и дидактические 

игры по теме ситуации и др. 

Обучение речевой практике в 2 классе неразрывно связано с развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а также, с 

воспитанием любознательности, культуры поведения в обществе. 

Содержание программы включает четыре раздела: 



 Аудирование и понимание речи.

 Дикция и выразительность речи.

 Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое обращение.

 Организация речевого общения.

 

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», 

«Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» 

обеспечивает целенаправленную работу по развитию у школьников умений 

правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать, владеть 

этикетными средствами общения. 

Центральным в программе является раздел «Организация речевого 

общения». В нём определены речевые ситуации, которые встречались или могли 

встретиться в реальной жизни детей. В этих ситуациях школьники должны вести 

себя (вербально и невербально) в традициях данного общества. Иными словами, 

в процессе реализации программных тем предполагается научить детей 

понимать речевую ситуацию, правильно вести себя в ней, точно использовать 

языковые средства для поддержания общения. 

Обучение речевой практике носит коррекционную и практическую 

направленность и тесно связано с другими предметами. 

 

Содержание учебного курса. 

Аудирование и понимание речи. 

 Выполнение простых и составных устных инструкций учителя, 

словесный отчёт о выполненных действиях.

 Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители.

 Чтение и выполнение словесных инструкций, предъявленных в 

письменном виде. Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, 

соответствующей слову, предложению).

 Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, 

слов,предложений.

 Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога 

и в воспроизведении с аудионосителей. Ответы на вопросы по 

прослушанному тексту,пересказ.

 

Дикция и выразительность речи. 

 Развитие артикуляционной моторики.



 Формирование правильного речевого дыхания. Практическое 

использование силы голоса,тона, темпа речи в различных речевых 

ситуациях.

 Использование мимики и жестов в общении.

 

Организация речевого общения. 

 Базовые формулы речевого общения.

 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. 

 Правила речевого общения.

 Письменное общение (афиши, реклама, письма, открыткии др.). Условные 

знаки в общении людей.

 Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио.

 Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.

 Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.

 

 

ПЛИНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНОМУ КУРСУ «РЕЧЕВАЯ 

ПРАКТИКА». 

Личностные результаты: 

 

 расширение представлений о различных социальных ролях 

(покупатель, пассажир, пациент и др.) — собственных и окружающих 

людей;

 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей 

через расширение представлений о нормах этикета и правилах 

культурного поведения;

 овладение социально – бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни.

 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

 

 выполнять задания по словесной инструкции учителя, обучающихся;

 выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно 

пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и 

взрослыми;



 знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать или 

дойти до школы (по вопросам учителя);

 участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

 слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;

 выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по 

образцу учителя;

 участвовать в беседе;

 слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на 

картинно – символический план.

Достаточный уровень: 

 выполнять задания по словесной инструкции;

 понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или 

артистами в аудиозаписи;

 выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения после 

анализа;

 участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;

 правильно выражать свои просьбы, употребляя вежливые слова, уметь 

здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя 

соответствующие выражения;

 сообщать сведения о себе: имя и фамилию, адрес, имена и фамилии своих 

родственников;

 принимать участие в коллективном составлении рассказа по темам 

речевых ситуаций;

 уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно- 

символический план;

 слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание.

 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемых результатов освоения рабочей программы по учебному 

предмету «Речевая практика» в 2 классе. 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

 1 балл - минимальная динамика;



 2 балла - удовлетворительная динамика;

 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов. 

Оценка предметных результатов, обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) во 2 классе базируется на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов и осуществляется по 

трехбалльной системе: 

«5» - отлично; 

«4» - хорошо; 

«3» - удовлетворительно. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры 

полученных знаний на практике, в жизни. Допускает незначительные 

неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые 

исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, последователен в 

изложении учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 

соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в формулировании 

отдельных понятий и определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает 

ошибки по практическому применению отдельных положений изучаемых 

предметов в повседневной жизни. Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и 

понимание основных положений данной темы, но излагает материал (вопрос) 

недостаточно полно и последовательно, с большими затруднениями. Допускает 

ошибки в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и 

делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. Делает 

ошибки, вызванные недопониманием учебного материала. 



Оценка «2» - не ставится. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема раздела Количество часов Электронные цифровые и 

образовательные ресурсы 
Всего Контрольные/ 

проверочные 

работы 

1 Школьная жизнь.    

2 Игры детей.    

3 Играем в сказку.    

4 Я дома и за порогом дома.    

5 Я и мои товарищи.    

6 Мир природы.    

7 Любимое занятие.    

8 Повторение.    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34   



ПОУРОЧНЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые и образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные/ 

проверочные работы 

1 Здравствуй, школа! Добро пожаловать! 1  http://school-collection.edu.ru/ 

2 Давайте познакомимся. 1   

3 Мы на уроке. 1   

4 Правила для школьника 1   

5 Я расскажу вам, где отдыхал 1   

6 Истории о лете. 1  http://school-collection.edu.ru/ 

7 Летние игры детей. 1   

8 Мы на перемене. 1   

9 Школьные принадлежности. 1   

10 Школьные кабинеты. 1   

11 Сказка «Три поросенка». 1  http://school-collection.edu.ru/ 

12 Сказка «Три поросенка» Продолжение. 1   

13 Сказка «Три поросенка» Завершение. 1   

https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat
https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat
https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat


 

14 Сказка «Красная Шапочка» 1   

15 Сказка «Красная Шапочка». Продолжение. 1   

16 Новогодняя сказка. 1   

17 Приглашаем гостей! 1   

18 С Днем Рождения. 1  http://school-collection.edu.ru/ 

19 Встречаем гостей. 1   

20 Подарок ко Дню Рождения. 1   

21 Звонок по телефону. 1  http://school-collection.edu.ru/ 

22 Правила общения по телефону. 1   

23 Вызов экстренных служб по телефону. 1   

24 Расскажи о себе 1   

25 Помощники. 1  http://school-collection.edu.ru/ 

26 Будем вежливыми. 1   

27 Мы – дежурные. 1   

28 Давай расскажем историю. 1   

29 У меня появился щенок. 1  http://school-collection.edu.ru/ 

30 Уход за собакой. 1   

https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat
https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat
https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat
https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat


 

31 Я записался в кружок. 1   

32 Обобщение изученного. Повторение. 1  http://school-collection.edu.ru/ 

33 Практическое занятие. 1   

34 Повторение. 1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34   

https://www.google.com/url?q=http%3A//school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333142915&usg=AOvVaw1XjWC_VcevsT_MqzSPRIat


 

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА. 

 

Обязательные учебные материалы для учащихся: 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ. 

 Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 
Подготовительный, 1-4 классы, под редакцией В. В. Воронковой; 8-е издание, М.: 
Просвещение 2013 г. 

 Комарова С.В. Речевая практика 2 кл.: Учебник для обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями /Комарова С.В..-М.:Просвещение,2017г. ФГОС 
ОВЗ. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ. 

 Дистанционное образование для школьников и детей в интерактивной 

форме | Учи.ру (uchi.ru) 

 http://school-collection.edu.ru/ 

https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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